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Diario de Práctica 





Escalas Alteradas 
(Altered Scales) 
Arpegios 
(Arpeggios) 





Escalas Bebop 
(Bebop Scales) 





Escalas de Blues 
(Blues Scales) 





Escalas Cromáticas 
(Chromatic Scales) 





Escalas Dóricas 

(Dorian Scales) 

Escalas Menores Armónicas 
(Harmonic Minor Scales) 





Escalas de Jazz Menores 
(Jazz Minor Scales) 





Escalas Locrias 
(Locrian Scales) 





Escalas Lidias Aumentadas 
(Lydian Augmented Scales) 





Escalas Lidias Dominantes 
(Lydian Dominant Scales) 
Escalas Lidias 

(Lydian Scales) 





Escalas Mayores 
(Major Scales) 





Escalas Menores Melódicas 
(Melodic Minor Scales) 





Escalas Mixolidias 
(Mixolydian Scales) 





Escalas Modales 

(Modal Scales) 

Escalas Menores Naturales 
(Natural Minor Scales) 





Escalas Octatónicas 
(Octatonic Scales) 





Escalas Pentatónicas 
(Pentatonic Scales) 





Escalas Frigias 
(Phrygian Scales) 





Escalas de Tonos 
(Whole Tone Scales) 


Tiempo Total 
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Escalas €: Arpegios para Contrabajo 


Escalas Alteradas (Altered Scales) - 1 Octava 
Arpegios (Arpeggios) - 1-2 Octavas 
Escalas Bebop (Bebop Scales) - 1 Octava 
Escalas de Blues (Blues Scales) - 1 Octava 
Escalas Cromáticas (Chromatic Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Dóricas (Dorian Scales) - 1 Octava 
Escalas Menores Armónicas (Harmonic Minor Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas de Jazz Menores (Jazz Minor Scales) - 1 Octava 
Escalas Locrias (Locrian Scales) - 1 Octava 
Escalas Lidias Aumentadas (Lydian Augmented Scales) - 1 Octava 
Escalas Lidias Dominantes (Lydian Dominant Scales) - 1 Octava 
Escalas Lidias (Lydian Scales) - 1 Octava 
Escalas Mayores (Major Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Menores Melódicas (Melodic Minor Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Mixolidias (Mixolydian Scales) - 1 Octava 
Escalas Modales (Modal Scales) - 1 Octava 
Escalas Menores Naturales (Natural Minor Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Octatónicas (Octatonic Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Pentatónicas (Pentatonic Scales) - 1-2 Octavas 
Escalas Frigias (Phrygian Scales) - 1 Octava 
Escalas de Tonos (Whole Tone Scales) - 1-2 Octavas 





Este libro contiene tablas de los más comúnmente practicados 
escalas y arpegios en los programas de educación musical occidental. 
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